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Word je eigen dokter
Start 27 oktober



You are in the right place.
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Re-treat yourself
Ik wil meer weten


Easy and Gentle
Boek jouw sessie




9-weken Groepstraject


Welkom


Retreats


Yoga





Jij bent het medicijn. 
Voel het. Zie het. Beleef het.
Laat oude denkpatronen los.
Leer je lichaam beter voelen. 
Ga de confrontatie met jezelf aan.
Inspireer jezelf op weg naar duurzaam herstel en zingeving.
 ConSULTEN

 On-line & Live
1-op-1 medisch holistische coaching. Beperkte capaciteit.
BEKIJK BESCHIKBAARHEDEN


yoga 
Doe mee en beleef hoe ik yoga als 1 van de krachtigste middelen naar welzijn inzet.
Wanneer kan je beginnen



 retreats

1 dag / 1 week-end / 1 week 
Thematische resets gebaseerd op mijn 8 holistische principes.

BOEK JE VOLGENDE RESET




Laten we connecteren
Aug
30
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meer weten
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Pay what feels right
TRUTH 〰️ 7 day Yoga series
Impedit qui dicta est est expedita eos deserunt voluptas.
Nihil accusamus voluptatem quam.
Labore aperiam accusamus velit ipsum.
In volupta
Meer Weten







Online Cursussen
alle cursussen ontdekken
arrow_right
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€100
 Holistic medicine for Health Practitioners - Module 1
Laboriosam et a quis.
Ut quae rem consequatur omnis autem incidunt vitae.
Recusandae voluptatem voluptas amet sit.
Voluptas voluptatem quo molestiae.
Facilis repudiandae vel dolorem est aut debitis iusto sequi.
Et veritatis mollitia ut voluptate.
Reiciendis laudantium autem.
Accusamus ut sint face
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€100
 Holistic medicine for Health Practitioners - Module 2
Ut aut natus consectetur est quam assumenda porro ut.
Sit blanditiis et.
Doloremque hic omnis.
Et fuga aliquid eum quod voluptatum nam.
Incidunt natus et architecto.
Veniam ipsa ad autem blanditiis ipsam facilis enim deleniti.
Deleniti deleniti labore a quos nisi tempora qui
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€100
ANXIETY ❖ Integral Wellness
Labore voluptatem ad reprehenderit.
Rerum occaecati et possimus debitis voluptas nobis dolore unde nemo.
Et omnis distinctio et sunt iste.
Nulla quisquam distinctio.
Maiores autem eius et officia et tempora.
Corporis sed nesciunt eum minus a pra










All is energy and all is connected 
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Ik ben Jutta Borms. 
Holistisch arts.

Dit is waar holistische geneeskunde voor mij over gaat: het opnieuw leren connecteren met je lichaam, geest en pure essentie.
In mijn programma’s zit al mijn ervaring, passie en expertise als holistisch arts om mensen, ongeacht de beschikbare tijd of inspanning,  kwalitatief op weg te zetten naar duurzaam herstel.

meer over mij
meer over mij







yoga - reiki MASTER - Natural medicine - Tai chi - Chi kung - Mindfulness - meditation - kinesiology - Biopuncture - neuraltherapy

Waarom jij dit verdient
01

Je wil bewuster keuzes kunnen maken die goed voor je zijn 


add


Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Curabitur dapibus efficitur ipsum at malesuada. Nunc id neque sit amet dui tincidunt placerat. Vivamus interdum tristique ligula, vel consequat quam ornare ac. Nullam imperdiet elit molestie finibus luctus. Proin feugiat metus vitae ante ullamcorper auctor in et urna. Mauris tortor tortor, consequat in metus ac, finibus vulputate leo. Nam euismod purus eget orci porttitor, sit amet posuere mi venenatis. Curabitur ornare, ipsum sit amet placerat vulputate, neque metus faucibus metus, eu tempor mauris felis nec augue.


02

Je wil meer grip krijgen op die chronische klachten, vermoeidheid of onbalans 


add


Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Curabitur dapibus efficitur ipsum at malesuada. Nunc id neque sit amet dui tincidunt placerat. Vivamus interdum tristique ligula, vel consequat quam ornare ac. Nullam imperdiet elit molestie finibus luctus. 


03

Je wil terecht kunnen bij een arts die je hele "essentie" ziet en tijd vrijmaakt om verder te kijken dan symptomen.


add


 Nullam imperdiet elit molestie finibus luctus. Proin feugiat metus vitae ante ullamcorper auctor in et urna. Mauris tortor tortor, consequat in metus ac, finibus vulputate leo. Nam euismod purus eget orci porttitor, sit amet posuere mi venenatis. Curabitur ornare, ipsum sit amet placerat vulputate, neque metus faucibus metus, eu tempor mauris felis nec augue.


30 day trial lorem ipsum dolor.
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In mijn holistische visie zijn zieke mensen geen slachtoffer, maar 'strijders' of 'zoekers' naar de waarheid en de onderliggende factoren die de ziekte veroorzaken.
boek nu je eerste yogales
boek nu je eerste yogales





Better together. 
Spreading the love.
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“Voor mij bracht de retreat vooral de nodige rust, loskomen van onze dagelijkse routines en to do’s. Bijzonder is ook de zachtheid waarmee je inzichten deelt en perspectieven biedt en daarbij ook de vrijheid laat voor iedereen om zijn/haar eigen invulling te geven. Iets dat ik zelden heb mogen ervaren.”
Tania (augustus 2021)
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“Ik wou jou bij deze nog eens bedanken voor het medisch consult van gisteren. Zowel voor mijn dochter als mezelf was het een verhelderend moment.”
Marie (januari 2023)











[image: ]Duurzame zelfzorg.
Snooze, Slaap & Sneaky meditaties.
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Volg @juttaborms op Instagram
volg @juttaborms
volg @juttaborms
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Primeur alert! 💫  Er komt vanaf 27 oktober een 9 weken traject om je te helpen naar een pilvrij leven!
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Het begin van een transformatie naar een duurzaam gezond leven. Beperkte beschikbaarheid. 4 dagen deep dive 


[image: ]
Wil je eens ‘anders’ naar je klachten kijken en je klachten zien als kansen ?
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Let us build this community of likeminded, openminded free ‘old spirit’ souls with a mission to become the best version of themselves!






[image: ]Zeg hallo!

hello@drjutta.com
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